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Neuroscienze cognitive. Oggi sono uno
dei grandi racconti dell’individualismo

Com’¢ insidioso I'ideale
del potenziale nascosto

Alain Ehrenberg

€ neuroscienze cognitive
combinanola neurobiologia
con le scienze (o psicologie)
cognitive e comportamentali.
Tali discipline hanno come obietti-
vola conoscenza piti completa del-
I'uomo pensante, senziente e agente
apartire da una sua stessa parte, il
cervello. Si presentano come lanuo-
va scienza del comportamento
umano, applicabile non soltanto alla
neuropatologia e alla psicopatolo-
gia, maanche ad ambiti diversi co-
me i comportamenti sociali (ad
esempio la fiducia), le emozioni, le
politiche educative, il diritto ol’'eco-
nomia. Sembrano essere diventate
un’expertise [competenza] indi-
spensabile per quanto riguarda un
numero crescente di materie.

Esse suscitano un entusiasmo
simile a quello di cui é stata ogget-
tola psicoanalisi non molto tem-
po fa: sela psicoanalisi ponel’es-
sere umano di fronte ai suoi limiti,
le neuroscienze cognitive lo invi-
tano a superarli. Sono un linguag-
gio dell’azione.

Da che cosa dipende l'autorita
dellaloro expertise? In che modo le
neuroscienze hanno acquisito un
tale valore in una grande varieta di
ambiti e nell’opinione pubblica?

Atal proposito, propongo un mo-
dodiprocedere che puntiamettere
inluce delle connessioni trascurate
tra idee scientifiche e idee sociali.
L’idea & che i risultati, quali che sia-
no,non bastino a spiegareil succes-
so delle neuroscienze. Occorre an-
che che le loro proposizioni corri-
spondano a delle attese collettive,
dunqueadegliidealisociali. Lamia
ipotesi & che il loro successo poggi
sul dato acquisito di un’autorita
morale € sociale; cio non vuol dire
cheirisultati non contano, ma che
mettono concretamente in opera
degli ideali sociali potenti ed ordi-

nari che sono cristallizzati o trasfi-
gurati in linguaggi scientifici, psico-
logici e biologici.

In effetti, le maniere divederele
cose nelle neuroscienze cognitive
sono, certo, vincolate dai concettie
daimetodi delle scienze, soprattutto
sperimentali, ma sono anche impre-
gnate di valori morali, di concetti
sociali ordinari e diidee comuni - in
breve da ciod chela sociologia chiama
rappresentazioni collettive, Risiede
in cio l'interesse delle neuroscienze
per unasociologia dell’individuali-
smo contemporaneo. Lanecessita di
un tale approccio si fa tanto pitisen-
tire quanto pitt queste scienze biolo-
giche e psicologiche trattano diret-
tamente affari umani - comporta-
mento, psicologia, mente, ma anche
patologia, benessere e malessere.

I1loro successo ci dice qualche
cosa dinoistessiin quanto collet-
tivita umana. Ma che cosa? E co-
me? La psicologia scientifica, spo-
stando i suoi interessi verso la
«soddisfazione» e la «competen-
za» degli individui, partecipa al
cambiamento di sensibilita, all’in-
flessione democratica che rappre-
sentail nuovo individualismo del-
larivoluzione del «personale» che
si sviluppa nella svolta degli anni
’60 e ’70. L’ideale democratico del-
la psicologia consiste nel permet-
tere all'uomo ordinario di diventa-

re I’esperto di se stesso.

Uno dei pil1 potenti ideali di que-
stasocieta dell’'autonomia genera-
lizzata & I'individuo capace, quali
che sianole sua disabilita, le sua de-
vianze o patologie, direalizzarsitra-
sformando le proprie disabilita in
puntidiforzagrazie ad unacreazio-
ne che aumenta il suo valore in
quanto persona. Chiamiamolo I'ide-
ale del potenziale nascosto. Esso co-
stituisce un nuovo ideale di azione
che combinale tradizionali virtii del

coraggio con quelle, pii nuove, della
creativita e dell’innovazione consi-
stenti nel socializzare un male in-
controllabile, nel farne una formadi
vita, cioe un valore di civilta. Tale
ideale & la forma sociale specifica
con la quale delle popolazioni dia-
gnosticate malate, disabili o devian-
ti - trattate fino ad allora all’interno
diistituzioni che il sociologo ameri-
cano Erving Goffman chiamo in un
classico della sociologia, Asylums,
«istituzioni totali» — sono diventate
degli individui capaci non soltanto
di conoscere deirisultati, malgrado
ilmale cheli affligge, ma piliancora
grazie ad esso.

Le neuroscienze cognitive com-
binano gli ideali tradizionali di re-
golarita con quelli, nuovi, del poten-
ziale nascosto.

Ecco da dove le neuroscienze
traggonola propria autorita morale:
alimentare delle credenze collettive
alle quali tuttinoiaccordiamoil va-
lore piti grande con lerisorse dimo-
strative ineguagliate della scienza.
Esse sono una scienza dell’azione
chenutre, conivaloridirigoredella
scienza, le nostre aspirazioni allo
sviluppo pili ampio possibile delle
capacitd umane in unasocieta per-
vasa dagliideali della capacita.

Le neuroscienze e le scienze
comportamentali alimentano un
ottimismo dell’azione, dimostran-
do chel’essere umano puo sempre
superare i proprilimiti e che nes-
suno & condannato da un determi-
nismo, che sia biologico o sociale.
11 riferimento materialistico alla
base biologica, all’assemblaggio
neuronale, all'intrapersonale, fa
parte deinostriideali di dominio di
sé e di relazioni sociali stabili non
perché ne sapremmo ormaiabba-
stanza sui meccanismi neurobiolo-
gici, ma perché alimenta il nostro
ideale comune e ordinario della
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trasformazione personale, cristal-
lizzando i nostri concetti diregola-
rita, di prevedibilita, di costanzae
di fiducia pil1 valorizzatiin un lin-
guaggio scientifico.

Le neuroscienze cognitive sono
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diventate uno dei grandi racconti
dell’individualismo contempora-
neo, combinando gliideali dirego-
larita con quelli dell’infinita possi-
bilita di cambiare e diinnovare. Tale
él'orizzonte di attese che esse susci-

tano e da cui traggono una buona
parte della loro autorita.
Traduzione di Antonio Caridi
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